Jouer, parler, murmurer, crier, ruminer ou sourire, aimer ou s'étonner...

Le théatre est une aventure, un secret a révéler.

Venez avec votre imagination créer des personnages, improviser des
situations et surtout, vivre le théatre !.

du lundi 15 au vendredi 19 février de 9h30 a 12h

Ados de 12 0 15 ans

Stage animé par Carola COSTA

TOUS EN SCENE !
5 apres-midi de jeu théatral et d’exercices ludiques
pour développer sa propre créativité.
Au programme : corps, voix, imaginaire, mime et improvisation.
Venez avec toutes vos idées, méme les plus saugrenues !

du lundi 15 au vendredi 19 février de 14h a 16h30

Tarifs Stages Théatre : 65 € /60 € (adh MJC) — arrhes : 15 €

ATTENTION !
Pour 'ensemble de nos stages, la réservation
n'est effective qu’a réception des arrhes,
ou du reglement complet (escalade)

Enfants de & & 11 ans

Stage animé par Carola COSTA

THEATRE ENFANTS
THEATRE PRE - ADOS
ESCALADE
PERCUSSIONS AFRICAINES

PHOTO
EVEIL MUSICAL
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ESCALADE

INITIATION ET
PERFECTIONNEMENT
\\ j de 6 a 18 ans
*'\‘ 2 Stages en falaise de 3 jours
/1- du lun. 8 au mer. 10 Fevrier
| /; b, et/ou
\ [ du lun. 15 au mer. 17 Fevrier
u\h‘“ » de 10h a 16h
TARIFS

(Comprenant I'encadrement, I'assurance, le madtérie transport)

Adhérents Ancien(ne)s stagiaires Autres
licenciés et adhérent(e)s MJC

76 € 82 € 85 €

| |
e Enfants de 5 a 11 ans
Animation : Janeth GRACI

Fabrication et manipulation d'instruments sonores
Travail rythmique et mélodique
avec percussions et chant.

Lundi 8 au Jeudi 11 Février : 10h a 12h
Tarifs : 50 € /45 € (adh MJC) — arrhes : 15 € :

Et/ou

Lundi 8 au Jeudi 11 Février : 15h a 17h
Tarifs : 50 € /45 € (adh MJC) — arrhes : 15 €
(sous réserve)

S’cage Photo o tee i e

v Prise de vue numérique
v Prise en main de I'appareil
v Lecture et analyse d’'images.

4 demi-journées pour aborder plusieurs techniqueselprise de vue
(priorité diaphragme, priorité vitesse, noir etriaa.)
jeunes et adultgs3 ans minimum) 8 personnes
Stage animé par Guylaine COQUET

ATTENTION, le stage n’aura lieu que si I'on atteintles 8 participants
Du Lundi 8 Au Jeudi 11 Février

de 14h a 17h
Tarif : 75 €/ 70 €anciens stagiaires — adh MJ€arrhes 15 €

PERCVSSIONS AFRICAINES

LUNDI 8 au JEUDI 11 FEVRIER

Public : jeunes (+ 12 ans) et adultes - Animation : Vincent BLOUIN
Acquérir toutes les bases nécessaires a la pratique du djembé. (frappes,
alternance des mains, appels...)

Jouer sur Doundoun, kenkeni et cloches. Former l'oreille pour se repérer dans
la rvthme

Stage Débutants : 14h30 a 18h
tarifs : 75 €/ 69 € (adh MJC)

Stage Perfectionnement : 18h30 a 21h
tarifs : 57 € / 53 € (adh MJC)

Arrhes : 15 € a l'inscription




